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اســتقبل معــالي النائــب الأول لرئيــس مجلــس الــوزراء ووزيــر الداخليــة الشــيخ فهــد يوســف 

ســعود الصبــاح كلاً مــن ســعادة بيلينــدا لويس ســفيرة المملكة المتحــدة، وســعادة أوليفييه 

غوفــان ســفير الجمهوريــة الفرنســية، وســعادة رامــي طهبــوب ســفير دولــة فلســطين لــدى 

ــة الكويت. دول

وجــرى خــلال اللقــاءات بحــث ســبل تعزيــز العلاقــات الثنائيــة بــين دولــة الكويــت والــدول 

الصديقــة، ومناقشــة عــدد مــن الموضوعــات ذات الاهتــام المشــرك، بمــا يخــدم المصالــح 

ــب  ــيا في الجوان ــالات، لاس ــف المج ــيق في مختل ــاون والتنس ــه التع ــزز أوج ــركة ويع المش

الأمنيــة والإنســانية.

وأكــد معاليــه خــلال اللقــاءات حــرص دولــة الكويــت عــى مــد جســور التواصــل وتوطيــد 

ــم  ــم في دع ــفراء وجهوده ــدور الس ــيداً ب ــة، مش ــقيقة والصديق ــدول الش ــع ال ــات م العلاق

وتعزيــز التعــاون الثنــائي.

مــن جهتهــم، أعــرب الســفراء عــن شــكرهم وتقديرهــم لمعــالي النائــب الأول لرئيــس 

مجلــس الــوزراء ووزيــر الداخليــة عــى حفــاوة الاســتقبال، مؤكديــن عــى عمــق العلاقــات 

ــالات.  ــف المج ــا في مختل ــى تطويره ــم ع ــت وحرصه ــة الكوي ــم بدول ــط بلدانه ــي ترب الت

معالي النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء ووزير الداخلية يستقبل سفيرة المملكة المتحدة 
وسفير الجمهورية الفرنسية وسفير دولـة فلسطين لدى البلاد

استقبالات
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معالي الشيخ فهد اليوسف يتفقد عدداً
من الحسينيات ومجالس العزاء

تفقد نقاط الحرس الوطني المشاركة في تأمين مجالس العزاء

ــاملة. ــة الش ــة الأمني المنظوم

ــاون  ــه بتع ــن ثقت ــه ع ــر معالي ــه، عبّ ــام جولت ــي خت وف
الجميــع، داعيــاً إلــى الالتــزام بالأنظمــة والتعليمــات، 
ــزام بالأنظمــة والتعليمــات المنظمــة  ــة الالت مؤكــداً أهمي
لإحيــاء الشــعائر، بمــا يعكــس روح المســؤولية، ويســهم 

ــع. ــن وســامة الجمي ــى أم ــاظ عل ــي الحف ف

مستوى الجاهزية
كمــا قــام بجولــة تفقديــة شــملت عــدداً من الحســينيات 
ومجالــس العــزاء فــي مختلــف المناطــق ضمــن المتابعــة 

الحثيثــة لاســتعدادات الأمنيــة والتنظيميــة الخاصــة 
مســتوى  علــى  الاطمئنــان  وبهــدف  محــرم،  بشــهر 

ــة. الجاهزي

واطلــع معاليــة خــال جولتــه بحضــور قيــادات مــن الأمن 
والحــرس الوطنــي علــى الخطــة الأمنيــة المتبعــة ونقــاط 
التنســيق مــع الجهــات المعنيــة، بمــا فــي ذلــك الدفــاع 
المدنــي والطــوارئ الطبيــة ومنظومــة تنظيــم ســير 
المركبــات، وقــد تم الوقــوف علــى مــدى اســتعداد فــرق 
ــى  الأمــن لتأمــن إقامــة الشــعائر ومجالــس الذكــر بأعل

درجــات الكفــاءة والدقــة.

ــة  ــة الاســتعدادات الأمني ــى متابع ــه عل ــار حرص ــي إط ف
ــب الأول  ــي النائ ــام معال ــرم، ق ــهر مح ــة لش والتنظيمي
ــد  ــة الشــيخ فه ــر الداخلي ــوزراء ووزي ــس ال ــس مجل لرئي
يوســف ســعود الصبــاح، بجولــة ميدانيــة تفقــد خالهــا 

ــزاء. ــس الع ــن الحســينيات ومجال ــدداً م ع

ــة الخطــط  ــى جاهزي ــة عل ــه خــال الجول ــع معالي واطّل
ــة تنظيــم  ــة المتبعــة لتأمــن إقامــة الشــعائر، وآلي الأمني
ــا  ــي المناطــق، كم ــان الانســيابية ف ــة الســير لضم حرك
اســتمع إلــى شــرح حــول خطــط الطــوارئ، والتنســيق 
مــع الجهــات المعنيــة، ومــن بينهــا قــوة الإطفــاء العــام 

ــة. والطــوارئ الطبي

ــه مــن  وأشــاد معاليــه بجهــود رجــال الأمــن ومــا يبذلون
والممتلــكات،  الأرواح  لحمايــة  دؤوب  ميدانــي  عمــل 
مثمنًــا فــي الوقــت ذاتــه التعــاون المثمــر مــع مســؤولي 
بالإرشــادات  التــزام  مــن  لمسَــه  ومــا  الحســينيات، 
والتوجيهــات الأمنيــة، بمــا يســاهم فــي إقامــة الشــعائر 

ــؤولية. ــام والمس ــن النظ ــروح م ــة ب الديني

ــي المشــاركة  ــه نقــاط الحــرس الوطن كمــا تفقــد معالي
مــدى  علــى  واطلــع  العــزاء،  مجالــس  تأمــن  فــي 
التنســيق القائــم بــن الحــرس الوطنــي ووزارة الداخليــة 
فــي تنفيــذ الخطــط الأمنيــة المشــتركة مشــيداً بجاهزيــة 
ــم  ــي دع ــل ف ــم الفاع ــي ودوره ــر الحــرس الوطن عناص

أخبارنا
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فــي إطــار الاســتعدادات الأمنيــة والتنظيميــة لشــهر 
محــرم، التقــى معالــي النائــب الأول لرئيــس مجلــس 
ــعود  ــف س ــد يوس ــيخ فه ــة الش ــر الداخلي ــوزراء ووزي ال
الصبــاح، بعــدد مــن مســؤولي وممثلــي الحســينيات ودور 
ــواء  ــف الل ــة بالتكلي ــل وزارة الداخلي ــادة، بحضــور وكي العب
علــي مســفر العدوانــي، وعــدد مــن الــوكاء المســاعدين 

ــن. الميداني

ــة  ــى إقام ــية عل ــادة السياس ــرص القي ــه ح ــد معالي وأك
الشــعائر مــع مراعــاة الأوضــاع الإقليميــة والظــروف التــي 

تمــر بهــا المنطقــة مشــيراً إلــى أن دولــة الكويــت ســتوفر 
ــع  ــامة كمواق ــر الس ــى معايي ــق أعل ــة وف ــدارس مؤمن م
ــدلًا مــن الحســينيات،  ــة، ب ــة لإقامــة الشــعائر الديني بديل

ــى ســامة روادهــا. ــا عل حرصً

بالتعليمــات  الالتــزام  أهميــة  علــى  معاليــه  وشــدد 
والضوابــط المنظمــة مؤكــداً تســخير كافــة الإمكانــات 
ــعائر،  ــاء الش ــة لإحي ــة الازم ــر الأمني ــتية والتدابي اللوجس
مشــيداً بحــرص مســؤولي الحســينيات ودور العبــادة علــى 

ــع. ــة الجمي ــه مصلح ــا في ــيق لم ــاون والتنس التع

معالي الشيخ فهد اليوسف
يلتقي مسؤولي وممثلي الحسينيات 

القيادة السياسية حريصة عى إقامة الشعائر ومراعاة 

الأوضاع الإقليمية حفاظاً عى سلامة الجميع

دولة الكويت ستوفر مدارس مؤمنة بأعى

 معايير السلامة لإقامة الشعائر

أخبارنا
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التقــى معالــي النائــب الأول لرئيــس مجلــس الــوزراء ووزيــر الداخليــة الشــيخ 
فهــد يوســف ســعود الصبــاح، عــدداً مــن قيــادات وزارة الداخليــة، فــي إطــار 
متابعتــه الدوريــة لســير العمــل فــي قطاعــات الــوزارة، والوقــوف ميدانيــاً علــى 

مســتوى الأداء وتنفيــذ الخطــط الأمنيــة والإداريــة.

تم خــال اللقــاء اســتعراض مؤشــرات العمــل فــي مختلــف القطاعــات، 
ومناقشــة ســبل تعزيــز الجاهزيــة ورفــع كفــاءة الأداء، إضافــة إلــى بحــث أبــرز 
ــى  ــات واتخــاذ التوجيهــات الازمــة لضمــان اســتمرار العمــل وفــق أعل التحدي

ــة. ــة والتنظيمي ــر المهني المعايي

ــرورة  ــة، وض ــة والإقليمي ــة المحلي ــاع الأمني ــة الأوض ــى متابع ــاء إل ــرّق اللق وتط
الاســتمرار فــي رفــع مســتوى الجاهزيــة الميدانيــة، وتعزيــز التنســيق والتكامــل 
ــاءة واســتباقية،  ــة بكف ــة المســتجدات الأمني ــة لمواجه ــن القطاعــات الأمني ب

بمــا يرســخ أمــن الوطــن واســتقراره.

ــيخ  ــزام، وترس ــز الالت ــة لتعزي ــاءات الدوري ــة اللق ــة مواصل ــه أهمي ــد معالي وأك
روح العمــل الجماعــي، وتطويــر آليــات العمــل، بمــا يســهم فــي رفــع الكفــاءة 
ــات  ــة التحدي ــي مواجه ــوزارة ف ــة ال ــد جاهزي ــن والاســتقرار، ويؤك ــز الأم وتعزي

ــدار. بكفــاءة واقت

النائــب  معالــي  قــام 
ــس  ــس مجل الأول لرئي
الــوزراء ووزيــر الداخليــة 
الشــيخ فهــد يوســف 
ــة  ــاح بجول ســعود الصب
ــي الإدارة  ــة ف تفقديــــ
العامــة لشــؤون الإقامــة 
لمتابعــة ســير العمــل 
انســـــــيابية  وضمــان 
الخدمــــــات  تقــديم 
عيــد  عطلــة  خــال 

ــارة إدارة  ــه بزي ــه جولت ــارك. واســتهل معالي الأضحــى المب
ــواع  ــع أن ــدار جمي ــة بإص ــة )المختص ــات الإلكتروني الخدم
 ،”Kuwait Visa“ التأشــيرات(، بمــا فــي ذلــك تأشــيرات
حيــث اســتمع معاليــه إلــى شــرح مفصــل حــول طبيعــة 
ــة  ــن تجرب ــات تحس ــة وآلي ــة المقدم ــات الرقمي الخدم
ــات  ــر الخدم ــة تطوي ــرورة مواصل ــه بض ــتخدم، ووج المس

ــة بمــا يحقــق  الإلكتروني
ســرعة الإنجــاز ورفــع 
مســتوى الكفــاءة فــي 

تقــديم الخدمــة.

ــه خــال  ــد معالي وأكـــ
أهميــة  الجولــة علــى 
ــخير التكنولوجيا  تســـــ
ــاء  ــة لارتقــــ الحديثـــ
ــات  ــتوى الخدمـــ بمس
مشـــددًا  المقدمـــــة، 

علــى ضــرورة تذليــل أي معوقــات قــد تواجــه المراجعــن.

ــديم أفضــل  ــود لتق ــز الجه ــار تعزي ــي إط ــك ف ــي ذل ويأت
ــر  ــى معايي ــق أعل ــن وف ــن والمقيم ــات للمواطن الخدم
ــو  ــة نح ــات الدول ــب تطلع ــاءة، وبمــا يواك الجــودة والكف
التحــول الرقمــي وتيســير الإجــراءات الخدميــة بــكل 

ــر.  ــهولة ويس س

معالي الشيخ فهد اليوسف
يلتقي قيادات وزارة الداخلية لمتابعة سير العمل

.. ويتفقد خدمات التأشيرات الإلكترونية في 
الإدارة العامة لشؤون الإقامة

متابعة الأوضاع الأمنية 

المحلية بدقة لمواجهة 

المستجدات 

عى الساحة الإقليمية

رفع الكفاءة وترسيخ روح 

الفريق وتعزيز الاستعداد 

لمواجهة التحديات

أهمية مواصلة اللقاءات 

الدورية لتعزيز الالتزام 

وتطوير الأداء

أخبارنا
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زار معالــي الشــيخ حمــد بــن خليفة بن أحمــد آل ثاني، 
الشــقيقة،  قطــر  بدولــة  والشــباب  الرياضــة  وزيــر 
معالــي النائــب الأول لرئيــس مجلــس الــوزراء ووزيــر 
الداخليــة الشــيخ فهــد يوســف ســعود الصبــاح فــي 
المستشــفى، وذلــك للاطمئنــان علــى صحــة معاليه 

إثــر العــارض الصحــي الــذي ألــمّ بــه مؤخــراً.

وخــلال الزيــارة، أعــرب الشــيخ حمــد بــن خليفــة عــن 
صــادق تمنياتــه لمعالــي الشــيخ فهد يوســف ســعود 

الصبــاح بالشــفاء العاجــل ودوام الصحــة والعافيــة، 
التــي  الوطيــدة  الأخويــة  العلاقــات  عمــق  مؤكــداً 

تجمــع بيــن البلديــن الشــقيقين قيــادةً وشــعباً.

مــن جانبــه، عبّــر معالــي النائــب الأول لرئيــس مجلــس 
بالــغ شــكره وامتنانــه  عــن  الداخليــة  الــوزراء ووزيــر 
علــى هــذه اللفتــة الأخويــة الكريمــة، مشــيداً بمــا 
يجمــع دولــة الكويــت ودولــة قطــر مــن روابــط تاريخيــة 

ــة راســخة. وأواصــر أخوي

مجلــس  لرئيــس  الأول  النائــب  معالــي  قــام 

يوســف  فهــد  الشــيخ  الداخليــة  ووزيــر  الــوزراء 

ريــم عســاف  الســيدة  بتكريــم  الصبــاح،  ســعود 

ــة  ــات مدني ــة اختصاصــي معلوم ــزي، موظف العن

فــي إدارة الســجل المدنــي - قســم المواطنيــن، 

وذلــك تقديــرًا لتفانيهــا وإخلاصهــا فــي أداء مهــام 

عملهــا، وحرصهــا المســتمر علــى تقديــم أفضــل 

للمواطنيــن. الخدمــات 

ــى دعــم وتشــجيع  ــدًا عل ــم تأكي ــاء هــذا التكري وقــد ج
الكــوادر الوطنيــة المتميــزة فــي مختلــف قطاعــات 
العطــاء  مواصلــة  علــى  لهــم  وتحفيــزًا  الدولــة، 

الوظيفــي. الأداء  بمســتوى  والارتقــاء 

مــن جهتهــا، أعربــت الســيدة ريــم العنــزي عــن بالــغ 
التكريــم، مؤكــدة أن هــذا  لهــذا  شــكرها وامتنانهــا 
التقديــر ســيكون دافعًــا لهــا لبــذل المزيــد مــن الجهــد 

والعطــاء فــي خدمــة الوطــن والمواطنيــن.

معالي الشيخ فهد اليوسفمعالي وزير الرياضة والشباب بدولة قطر
يزور معالي الشيخ فهـــد اليوسف

 لــلاطمئنـان علــى صـحتــه
يكرم موظفة في الهيئة العامة 

للمعلومات المدنية لتفانيها في العمل

استقبالات
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عقــدت لجنــة تنظيــم العمــل الإنســاني والخيــري 
الموافــق  الأربعــاء  اليــوم  الخامــس  اجتماعهــا 
25 يونيــو 2025، برئاســة معالــي النائــب الأول 
لرئيــس مجلــس الــوزراء ووزيــر الداخليــة الشــيخ 
فهد يوســف ســعود الصباح، وبمشــاركة ممثلين 

عــن الجهــات الحكوميــة ذات الصلــة.

ويأتــي هــذا الاجتمــاع فــي إطــار الجهــود الراميــة 

ــاءة العمــل الإنســاني وتنظيمــه،  ــز كف ــى تعزي إل
بمــا ينســجم مــع المعاييــر الدوليــة ويُحصّــن مكانــة 

دولــة الكويــت فــي هــذا المجــال.

وناقشــت اللجنــة خــلال الاجتمــاع الآليــة الجديــدة 
مــع  يتوافــق  بمــا  الماليــة  الحــوالات  لتنظيــم 
ــى جانــب  ــي، إل ــة العمــل المال ــات مجموع توصي
الإنســاني  العمــل  قانــون  مشــروع  مناقشــة 

الجديــد الهــادف إلــى تطويــر الإطــار التشــريعي 
المنظــم للعمــل الخيــري والإنســاني فــي البــلاد.

بــاب  فتــح  إعــادة  تمــت  الســياق،  هــذا  وفــي 
ــل  ــة داخ ــذ المشــاريع الخيري ــات وتنفي جمــع التبرع
ــة  ــراءات تنظيمي ــا لإج ــت، وفقً ــة الكوي ــارج دول وخ
الاجتماعيــة  الشــؤون  وزارة  قبــل  مــن  محــددة 
تضمــن خلالهــا الشــفافية وتطبيــق أعلــى معاييــر 

ــى  الحوكمــة، بمــا يكفــل وصــول المســاعدات إل

حــق  ذاتــه  الوقــت  فــي  ويحفــظ  مســتحقيها، 

توجيــه  كيفيــة  علــى  الاطــلاع  فــي  المتبرعيــن 

أموالهــم وأوجــه صرفهــا. وتؤكــد هــذه الإجــراءات 

الالتــزام بترســيخ مبــادئ الشــفافية والفعاليــة، 

المســتدام  الإيجابــي  الأثــر  تحقيــق  وضمــان 

الإنســانية. والمبــادرات  للمشــاريع 

لجنة تنظيم العمل الإنساني 
والخيري تعقد اجتماعها الخامس 

برئاسة الشيخ فهد اليوسف

بحث تعزيز الشفافية 
وتحديث الآليات المالية

إعادة فتح باب جمع التبرعات وتنفيذ المشاريع 

الخيرية داخل وخارج دولة الكويت .. وضـمـان 

الـشـفـافـيـة وتـطـبـيـق أعـى مـعـايـيـر الـحـوكـمـة

ضـمـان وصـول المـساعـدات إلى مستـحقيها 

وحفـظ حق المـتبرعـيـن فـي الاطـلاع عى 

كيفية توجيه أموالهم وأوجه صرفها

أخبارنا
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فــي إطــار الحــرص علــى متابعــة تنفيــذ الخطــط الأمنيــة 

الميدانيــة خــال عطلــة عيــد الأضحــى المبــارك، قــام وكيل 

ــي،  ــفر العدوان ــي مس ــواء عل ــف الل ــة بالتكلي وزارة الداخلي

بجولــة تفقديــة شــملت منفــذ النويصيــب الحــدودي ومخفر 

النويصيــب وذلــك لاطــاع علــى جاهزية القطاعــات الأمنية 

وســير العمــل فــي المواقــع الحدوديــة والخدميــة وكان فــي 

ــن  ــؤون أم ــاعد لش ــة المس ــل وزارة الداخلي ــتقباله وكي اس

المنافــذ بالتكليــف العميــد عاطــف علــي الحبشــي، وأثنــاء 

ــر عــام  تفقــده لمخفــر النويصيــب كان فــي اســتقباله مدي

مديريــة أمــن محافظــة الأحمــدي العميــد حقوقــي حســن 

محمــد دشــتي.

واســتمع اللــواء العدوانــي خــال الجولــة إلى شــرح مفصل 
ــراءات  ــل والإج ــة العم ــول آلي ــة ح ــادات الأمني ــن القي م
المتبعــة فــي تأمــن حركــة العبــور وتنظيــم دخــول 
وخــروج المســافرين، إضافــة إلــى الخطــط الميدانيــة 
الموضوعــة لتعزيــز التنســيق ورفــع درجــة الاســتعداد 
ــي  ــران ف ــع الخي ــد مجم ــا تفق ــة. كم ــرة العطل خــال فت
منطقــة صبــاح الأحمــد البحريــة، واطلــع علــى الترتيبــات 
الأمنيــة والإجــراءات المتبعــة لتأمــن ســامة الــزوار خــال 

ــد. ــة العي عطل

ونقــل اللــواء العدوانــي إلــى منتســبي وزارة الداخليــة تهانــي 
ــوزراء  ــس ال ــس مجل ــب الأول لرئي ــي النائ ــات معال وتحي
ــاح،  ــعود الصب ــف س ــد يوس ــيخ فه ــة الش ــر الداخلي ووزي

ــي  ــارك، مشــيدًا بتفانيهــم ف ــد الأضحــى المب بمناســبة عي
ــي  ــى التواجــد الميدان ــي وحرصهــم عل أداء واجبهــم الوطن

ــة. خــال هــذه المناســبة المبارك

ــة  ــة مواصل ــف أهمي ــة بالتكلي ــل وزارة الداخلي ــد وكي وأك
الخطــط  وتطبيــق  الواحــد،  الفريــق  بــروح  العمــل 
الأمنيــة بــكل دقــة، مشــددًا علــى أن المنافــذ والمواقــع 
ــة  ــة الأمني ــاع الأول والواجه ــل خــط الدف ــة تمث الحدودي
للدولــة، ممــا يتطلــب اســتمرار تطويرهــا ورفــع مســتوى 

ــا. ــاءة فيه الأداء والكف

وفــي ختــام الجولــة، عبّــر اللــواء العدواني عــن شــكره وتقديره 
ــى  ــا إل ــى جهودهــم المخلصــة، داعيً ــن عل ــة رجــال الأم لكاف
ــودة  ــة المنش ــداف الأمني ــق الأه ــا يحق ــاء بم ــة العط مواصل

ــن والمقيمــن. ويحفــظ أمــن وســامة الوطــن والمواطن

جولات وكيل وزارة الداخلية بالتكليف 
اللواء علي مسفر العدواني 

خلال عيد الأضحي المبارك 

أخبارنا
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الإدارة العامة للجنسية
ــفر  ــي مس ــواء عل ــف الل ــة بالتكلي ــل وزارة الداخلي ــام وكي ق

ــة  ــى الإدارة العام ــة إل ــارة تفقدي ــوم، بزي ــاح الي ــي، صب العدوان

مــن  عــدد  يرافقــه  الكويتيــة،  الســفر  ووثائــق  للجنســية 

القيــادات الأمنيــة، لاطــاع علــى آليــة ســير العمــل المتعلقــة 

بتســليم جــوازات المــادة الثامنــة خــال عطلــة عيــد الأضحــى 

ــارك. المب

ــديم  ــة تق ــول آلي ــرح ح ــى ش ــي إل ــواء العدوان ــتمع الل واس

الخدمــات للمراجعــن والإجــراءات المتبعــة خــال عطلــة 

ــاءة  ــرق واســتمرارية العمــل بكف ــة الف ــد، مشــيداً بجاهزي العي

ــن. ــات المراجع ــة احتياج ــان تلبي ــة لضم عالي

ونقــل اللــواء العدوانــي تحيــات وتهانــي معالــي النائــب الأول 

لرئيــس مجلــس الــوزراء ووزيــر الداخليــة الشــيخ فهد يوســف 

مثمنــاً جهودهــم  الإدارة،  منتســبي  إلــى  الصبــاح  ســعود 

ــة.  ــال العطل ــم خ ــة إليه ــام الموكل ــي أداء المه ــم ف وتفانيه

ــات  ــديم الخدم ــة تق ــة مواصل ــه أهمي ــام زيارت ــي خت ــد ف وأك

ــية  ــة رئيس ــة واجه ــار الإدارات الخدمي ــاءة، باعتب ــودة وكف بج

ــة. ــوزارة الداخلي ــي ل ــتوى الأداء المؤسس ــس مس تعك

الإدارة العامة المركزية للعمليات
ــفر  ــي مس ــواء عل ــف الل ــة بالتكلي ــل وزارة الداخلي ــام وكي ق

المــرور  شــؤون  قطــاع  فــي  تفقديــة  بجولــة  العدوانــي، 

والعمليــات شــملت الإدارة العامــة المركزيــة للعمليــات والإدارة 

ــة  ــة ومتابع ــى الجاهزي ــوف عل ــك للوق ــرور، وذل ــة للم العام

آليــة التنســيق والعمــل الميدانــي خــال عطلــة عيــد الأضحــى 

ــواء  ــارك، ورافقــه عــدد مــن القيــادات الأمنيــة. ونقــل الل المب

العدوانــي تحيــات وتهانــي معالــي النائــب الأول لرئيــس 

مجلــس الــوزراء ووزيــر الداخليــة الشــيخ فهــد يوســف ســعود 

ــه  ــة، مشــيداً بمــا يبذلون ــاح لمنتســبي المؤسســة الأمني الصب

ــى أداء  مــن جهــود لحفــظ الأمــن والاســتقرار، وحرصهــم عل

ــد. ــرة العي ــاءة خــال فت ــكل كف ــم ب مهامه

واســتهل جولتــه فــي الإدارة العامــة المركزيــة للعمليات، حيث 

أكــد علــى أهميــة الــدور الحيــوي الــذي تقــوم بــه كحلقــة وصل 

ــة،  ــات المعني ــة والجه ــات وزارة الداخلي ــن قطاع ــية ب رئيس

مــن خــال اســتقبال الباغــات وتحويلهــا الفــوري إلــى الفــرق 

ــز  الميدانيــة المختصــة، بمــا يضمــن ســرعة الاســتجابة وتعزي

كفــاءة التعامــل مــع الحــالات الطارئــة، كمــا اطلــع علــى ســير 

العمــل فــي غــرف العمليــات وآليــة التعامــل مــع الباغــات، 

وأشــاد بكفــاءة الكــوادر وجاهزيتهــم علــى مــدار الســاعة.

كمــا شــملت الجولــة إدارات العمليــات والتحكــم المركــزي 

والطــرق الســريعة والرقابــة الأمنيــة التابعــة لــإدارة العامــة 

ــى  ــع عل ــث اطل ــة، حي ــوب الصباحي ــة جن ــي منطق ــرور ف للم

ــى  ــا، وعل ــيق بينه ــات التنس ــذه الإدارات وآلي ــل ه ــة عم طبيع

ــرات  ــر كامي ــة عب ــة المروري ــم الحرك ــة لتنظي ــود المبذول الجه

المراقبــة ونظــام التحكــم الذكــي بالتقاطعــات، بمــا يســهم فــي 

ــرق. ــف الط ــي مختل ــام ف ــف الازدح ــيابية وتخفي ــز الانس تعزي

أخبارنا
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وكيل وزارة الداخلية بالتكليف
يتفقد مطار الكويت الدولي لمتابعة استعدادات استقبال الحجاج

تفقد نقاط التفتيش الأمنية ومواقع استقبال المسافرين

فــي إطــار حــرص وزارة الداخليــة علــى تســهيل إجــراءات وصــول 
ــة،  ــة والتنظيمي ــة الأمني ــى درجــات الجاهزي ــان أعل الحجــاج وضم
قــام وكيــل وزارة الداخليــة بالتكليــف اللــواء علــي مســفر العدوانــي 
بجولــة تفقديــة فــي مطــار الكويــت الدولــي، وكان فــي اســتقباله 
وكيــل وزارة الداخليــة المســاعد لشــؤون أمــن المنافــذ بالتكليــف 
ــة،  ــادات الأمني ــن القي ــدد م ــي وع ــي الحبش ــف عل ــد عاط العمي
ــاج  ــتقبال الحج ــذة لاس ــات المتخ ــى الترتيب ــاع عل ــك لاط وذل
العائديــن بعــد أداء مناســك الحــج. حيــث نقــل اللــواء العدوانــي 
تحيــات معالــي النائــب الأول لرئيــس مجلــس الــوزراء ووزيــر 
الداخليــة الشــيخ فهــد يوســف ســعود الصبــاح إلــى جميــع 
ــي  ــان ف ــزام وتف ــن الت ــدوه م ــا أب ــيداً بم ــوزارة، مش ــبي ال منتس

ــرة. ــذه الفت ــة الوطــن خــال ه خدم

وتضمنــت الجولــة تفقــد نقــاط التفتيــش الأمنيــة ومواقــع اســتقبال 
ــوازات  ــة ج ــل صال ــير عم ــة س ــى آلي ــاع عل ــافرين، والاط المس
ــات  ــوزارة والجه ــات ال ــن قطاع ــيق ب ــات التنس ــون، وآلي القادم
المعنيــة فــي المطــار، ومتابعــة الجهــود الميدانيــة المبذولــة 
لتنظيــم حركــة الســير فــي محيــط المطــار، بمــا يضمــن انســيابية 

ــم. ــافرين ومرافقيه ــل المس ــهيل تنق ــرور وتس الم

وأشــاد اللــواء العدوانــي بجاهزيــة الفــرق الأمنيــة والقوى المســاندة، 
مثمنــاً الجهــود المبذولــة لضمــان انســيابية العمــل، وتوفيــر الأجــواء 

الآمنــة والمنظمــة لعــودة الحجاج. 
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ــدة مــن  ــواع جدي ــاة، ظهــرت أن ــا مذهــاً فــي كافــة مجــالات الحي فــي عصــر يشــهد تطــورًا تقنيً
ــرات  ــد تأثي ــا لتقلي ــة كيميائيً ع ــواد مصنَّ ــي م ــة”، وه ــدرات الاصطناعي ــرف بـ“المخ ــدرات تُع المخ
ــا مــا تكــون أشــد فتــكًا  المخــدرات الطبيعيــة مثــل الحشــيش والهيرويــن والكوكايــن، لكنهــا غالبً
وأســرع تأثيــرًا ،وتشــكل هــذه المــواد تحديًــا أمنيًــا وصحيًــا واجتماعيًــا بالــغ الخطــورة، خصوصًــا مــع 

ــواع التقليديــة. ــة بالأن ــال عليهــا  بســبب رخــص ثمنهــا ، مقارن تزايــد الإقب

وتُصنــع هــذه  المخــدرات  فــي مختبــرات غيــر شــرعية، وغالبًــا مــا تُضــاف إليهــا مركبــات كيميائيــة 
جديــدة بهــدف التهــرب مــن الرقابــة القانونيــة، ممــا يجعــل مــن الصعــب علــى الجهــات المختصــة 
تصنيفهــا أو حظرهــا فــورًا ،ومــن بــن أشــهر هــذه المــواد: ”الكريســتال”، و”الاســتروكس”، وكلهــا 
ــى  ــؤدي إل ــد ت ــة للمســتخدم، وق ــف الإدراكي ــي والوظائ ــاز العصب ــى الجه ــرة عل ــارًا مدم تُحــدث آث

الهذيــان، والعنــف، والانتحــار، أو حتــى المــوت المفاجــئ.

ــل  ــة لا تكمــن فقــط فــي تأثيرهــا الصحــي المدمــر، ب ــرى فــي المخــدرات التصنيعي الخطــورة الكب
ــة.  ــت أو داخــل المجتمعــات المدرســية والطابي ــر الإنترن ــا فــي ســهولة ترويجهــا عب أيضً

ومــن الناحيــة الأمنيــة، تُعــد هــذه المــواد تحديًــا جديــدًا لأجهــزة المكافحــة، نظــرًا لتطورها المســتمر 
وظهــور تركيبــات جديــدة منهــا لا تُصنَّــف بســهولة فــي الجــداول القانونيــة للمخــدرات، ممــا يصعب 
عمليــة ضبطهــا وماحقــة مروجيهــا، كمــا أن تصنيعهــا لا يتطلــب مــزارع أو مــوارد طبيعيــة، بــل يمكن 

إنتاجهــا بكميــات كبيــرة داخــل غــرف مغلقــة، مــا يزيــد مــن انتشــارها العالمــي.

ــة تُعــد أحــد أســباب التفــكك الأســري،  ــإن المخــدرات التصنيعي ــب الاجتماعــي، ف أمــا مــن الجان
والانهيــار الأكاديمــي، وارتفــاع نســب الجريمــة، وغالبًــا مــا يكــون ضحاياهــا مــن الشــباب فــي عمــر 

الزهــور، ممــن يجــدون أنفســهم فــي دوامــة الإدمــان دون وعــي أو دعــم كافٍ.

وفــي مواجهــة هــذا الخطــر، لا بــد مــن تضافــر الجهــود بــن الجهــات الأمنيــة والصحيــة والتعليميــة 
ــاج  ــج الع ــم برام ــى دع ــة إل ــت، بالإضاف ــى الإنترن ــة عل ــز الرقاب ــي، وتعزي ــة، لنشــر الوع والإعامي
النفســي والتأهيلــي للمصابــن بالإدمــان ، كمــا يجــب إشــراك الأســر والمــدارس فــي جهــود التوعيــة 

المبكــرة، لأن الوقايــة تبــدأ مــن البيــت والمدرســة.

 تبقــى المخــدرات التصنيعيــة أحــد أخطــر التحديــات التــي تواجــه المجتمعــات الحديثــة، كونهــا 
ــول والأرواح،  ــدد العق ــة ته ــل موقوت ــة قناب ــي الحقيق ــا ف ــة، لكنه ــات براق ــف واجه ــى خل تتخف
والتصــدي لهــا لا يكــون إلا بالوعــي المجتمعــي، والمراقبــة الذكيــة، والاحتضــان الإنســاني للضحايــا.

عثمان محمد غريب
مدير إدارة الإعلام الأمني 

بقلم العقيد:
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ــام بشــأن اشــتراطات الســامة  ــاء الع ــوة الإطف ــات ق ــاع تعليم اتب
داخــل الحســينيات مــع ضــرورة توفيــر مداخــل ومخــارج للطــوارئ.

ألتقــى وكيــل وزارة الداخليــة المســاعد لشــؤون الأمــن العــام اللــواء 
حمــد أحمــد المنيفــي، مســؤولي وممثلــي الحســينيات ودور العبادة، 
بحضــور قــوة الإطفــاء العــام وعــدد مــن القيــادات الأمنيــة المعنيــة.

وفــي بدايــة اللقــاء رحــب اللــواء المنيفــي بالحضــور ونقــل تحيــات 
معالــي النائــب الاول لرئيــس مجلــس الــوزراء ووزيــر الداخليــة 
تعليمــات  ان  مؤكــداً  الصبــاح،  يوســف ســعود  فهــد  الشــيخ 
ــة  ــراءات المتعلق ــة الاج ــهيل كاف ــي بتس ــه تقض ــات معالي وتوجيه

بتأمــن مجالــس الحســينيات ودور العبــادة.

وأكــد اللــواء حمــد المنيفــي علــى ضــرورة الالتــزام بمرســوم بقانــون 
ــم 26  ــون رق ــكام القان ــض أح ــل بع ــنة 2025 بتعدي ــم 73 لس رق
لســنة 1961 فــي شــأن العلــم الوطنــي لدولــة الكويــت والــذي نــص 
فــي مادتــه الأولــى علــى حظــر رفــع الأعــام والشــعارات التــي ترمــز 

لفتــات أو طوائــف دينيــة أو اجتماعيــة أو قبليــة.

ــاع الضوابــط  ــواء المنيفــي خــال اللقــاء علــى أهميــة اتب وأشــار الل
ــاء الشــعائر، مشــيراً إلــى منــع  والتعليمــات الأمنيــة المنظمــة لإحي
نصــب الخيــام أو إغــاق الشــوارع أو تشــغيل مكبــرات الصــوت خارج 
الحســينيات أو تنظيــم المســيرات، واتبــاع تعليمــات قــوة الإطفــاء 
العــام بشــأن اشــتراطات الســامة داخــل الحســينيات، مــع توفيــر 

مداخــل ومخــارج للطــوارئ.

واســتمع اللــواء المنيفــي الــى ماحظــات واقتراحــات الحضــور وتم 
طــرح العديــد مــن الاســئلة والاستفســارات وتم الــرد عليهــا بــكل 

شــفافية ووضــوح.

ــينيات  ــي الحس ــؤولي وممثل ــاون مس ــي بتع ــواء المنيف ــاد الل واش
ــة  ــاح عملي ــي نج ــاهم ف ــا س ــي بم ــام الماض ــال الع ــا خ ورواده
التأمــن، متمنيــاً مــن الجميــع المزيــد مــن التعــاون المســتمر 
الــذي يخــدم الصالــح العــام، وفــي ختــام الاجتمــاع اشــاد مســؤولي 
وممثلــي الحســينيات بجهــود وزارة الداخليــة، معربــن عن شــكرهم 

ــن. ــال الام ــم لرج وتقديره

اللواء المنيفي: الالتزام بعدم رفع الأعلام أو الشعارات 
التي ترمز إلى فئات أو طوائف دينية أواجتماعية أو قبلية

اخبارنا

منع نصب الخيام وإغلاق الشوارع أو تشغيل مكبرات الصوت خارج الحسينيات أو تنظيم المسيرات

وكيل وزارة الداخلية المساعد لشؤون الأمن العام التقى ممثلي الحسينيات
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بحضــور ســمو الشــيخ أحمــد عبــد اللــه الأحمــد 
الصبــاح رئيــس مجلــس الــوزراء، وســمو الشــيخ 
ــة  ــان نائــب رئيــس دول ــد آل نهي ــن زاي منصــور ب
الإمــارات العربيــة المتحــدة، نائــب رئيــس مجلس 
الــوزراء، رئيــس ديــوان الرئاســة، تــم فــي قصــر 
بيــان، توقيــع مذكــرات تفاهــم بين دولــة الكويت 

ودولــة الإمــارات العربيــة المتحــدة الشــقيقة.

وقّعــت  الأمنــي،  بالتعــاون  يتعلــق  وفيمــا 

مجــال  فــي  تفاهــم  مذكــرة  الداخليــة  وزارة 

حمايــة البيانــات والمعلومــات المتبادلــة فــي 

عــن  ووقّعهــا  المشــتركة،  الأمنيــة  المشــاريع 

علــي  اللــواء  ســعادة  الكويــت  دولــة  حكومــة 

الداخليــة  وزارة  وكيــل  العدوانــي،  مســفر 

بالتكليــف، وعــن حكومــة دولــة الإمــارات العربيــة 

حــارب  خليفــة  ركــن  اللــواء  ســعادة  المتحــدة 

الداخليــة. وزارة  وكيــل  الخييلــي، 

وزارة الداخلية توقّع مذكرة تفاهم 
مع دولة الإمارات العربية في مجال حماية البيانات 

والمعلومات المتبادلة في المشاريع الأمنية المشتركة
بالتكليــف  الداخليــة  وزارة  وكيــل  اســتقبل 
اللــواء علــي مســفر العدوانــي، ســعادة ســفير 
ــور  ــت الدكت ــة الكوي ــدى دول ــا ل ــة أثيوبي جمهوري
اللقــاء  خــلال  وجــرى  جبريــل.  محمــد  ســعيد 
بحــث عــدد مــن الموضوعــات ذات الاهتمــام 
ــز التعــاون والتنســيق  المشــترك، وســبل تعزي
المجــالات  فــي  الصديقيــن  البلديــن  بيــن 

المشــتركة.

وأكــد اللــواء العدوانــي حــرص وزارة الداخليــة 
علــى تعزيــز العلاقــات الثنائيــة، مشــيرًا إلــى 

ــة  ــة المنزلي ــح التأشــيرات للعمال ــه ســيتم فت أن
الأثيوبيــة قريبــاً، وفــق الضوابــط والإجــراءات 
المشــتركة  المصلحــة  يحقــق  بمــا  المتبعــة، 
للطرفيــن وذلــك تطبيقــاً للاتفاقيــة المبرمــة 

فــي هــذا الشــأن بيــن البلديــن.

مــن جانبــه، أعــرب الســفير الأثيوبــي عــن شــكره 
وتقديــره لــوزارة الداخليــة علــى تعاونهــا الدائم، 
مشــيدًا بالعلاقــات التــي تجمــع بيــن البلديــن، 
وحــرص القيــادة فــي أثيوبيــا علــى تطويرهــا 

فــي مختلــف المجــالات.

وكيل وزارة الداخلية بالتكليف يستقبل 
سفير جمهورية أثيوبيا لدى البلاد

تعاون
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مباحث شؤون الإقامة تضبط )239( مخالفاً ومطلوباً 
في حملات ميدانية بمختلف المحافظات

تطبيقًــا وتنفيــذًا لتعليمــات وتوجيهــات معالــي النائــب الأول 
ــر الداخليــة الشــيخ فهــد يوســف  ــوزراء ووزي لرئيــس مجلــس ال
ــة  ــل وزارة الداخلي ــن وكي ــر م ــراف مباش ــاح، وبإش ــعود الصب س
ــة  ــذت الإدارة العام ــي، نف ــي مســفر العدوان ــواء عل ــف الل بالتكلي
ــة  ــة مكثف ــة ميداني لمباحــث شــؤون الإقامــة عــدة حمــات أمني

ــاد. ــع محافظــات الب شــملت جمي

وقــد أســفرت هــذه الحمــات عــن ضبــط )239( مخالفــاً ومطلوباً، 
ضمــن خطــة أمنيــة متكاملــة تســتهدف ضبــط مخالفــي قانــون 

الإقامــة والعمــل، ورصــد العمالــة الســائبة، والتصــدي لأي مظاهــر 
ســلبية بمــا يســهم فــي حفــظ الأمــن ويعــزز الالتــزام بالقوانــن 
واللوائــح المنظمــة لإقامــة والعمــل فــي البــاد. وتم اتخــاذ كافــة 
ــى  ــم إل ــن وإحالته ــق المخالف ــة بح ــة الازم ــراءات القانوني الإج
الجهــات المختصــة لاســتكمال الإجــراءات المتبعــة. وتؤكــد وزارة 
ــة مســتمرة فــي مختلــف المناطــق  ــة أن حماتهــا الأمني الداخلي
ولــن تتهــاون فــي تطبيــق القانــون، مشــددة علــى أن المحاســبة 

ستشــمل العامــل وصاحــب العمــل علــى حــد ســواء.

أخبارنا
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الإدارة العامة لمكافحة المخدرات: 
ضبط )10( متهمين بحوزتهم مواد مخدرة 

ومؤثرات عقلية وأسلحة نارية
فــي إطــار الجهــود المتواصلــة لقطــاع الأمــن الجنائــي ممثــاً فــي 
الإدارة العامــة لمكافحــة المخــدرات، تمكنــت الفــرق الأمنيــة مــن 
ضبــط )10( متهمــن فــي عــدد مــن القضايــا المرتبطــة بالاتجــار 
بالمــواد المخــدرة والمؤثــرات العقليــة، وذلــك بعــد تنفيذ سلســلة 

مــن المداهمــات الأمنيــة الدقيقــة.

وشــملت مواقــع الضبــط مناطــق متفرقــة تمثلــت فــي: القريــن، 
الوفــرة، الأندلــس، ســعد العبــدالله، الخيــران الســكنية، وصبــاح 

الســالم.

وقد أسفرت عمليات الضبط عن العثور على ما يلي:
* )6( كيلوغرامات من مادة الشبو.

* )3( كيلوغرامات من مادة الحشيش.
* )7000( كبسولة من مادة الاريكا.

* )9( أسلحة نارية متنوعة وكمية من الذخيرة الحية.
ــات الاتجــار بالمــواد  ــة عملي ــا حصيل ــة يشــتبه بأنه ــغ مالي * مبال

ــدرة. المخ
وتؤكــد وزارة الداخليــة عزمهــا علــى مواصلــة حماتهــا الأمنيــة ضــد 
مروّجــي هــذه الســموم، وعــدم التهــاون فــي التصــدي لمثــل هــذه 
الأنشــطة الخطيــرة، داعيــة المواطنــن والمقيمــن إلــى التعــاون 
ــا  ــاغ عــن أي تحــركات مشــبوهة حفاظً مــع رجــال الأمــن والإب

علــى أمــن المجتمــع وســامته.

امنية
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حملة أمنية ومرورية
مكثفة في منطقة خيطان

بنــاءً علــى تعليمــات معالــي النائــب الأول لرئيــس مجلــس الوزراء 
ــذ  ــاح، نف ــعود الصب ــف س ــد يوس ــيخ فه ــة الش ــر الداخلي ووزي
قطــاع شــئون المــرور والعمليــات، وبمشــاركة قطــاع شــئون الأمن 
العــام، حملــة أمنيــة ومروريــة مكثفــة فــي منطقة خيطــان، وذلك 

لضبــط المخالفــن والمطلوبــن وتعزيــز الســامة المروريــة.

وأسفرت الحملة عن النتائج التالية:

* تحرير )705( مخالفة مرورية متنوعة.
* ضبط عدد )20( شخص مخالفن لقانون الإقامة والعمل.

* ضبط عدد )3( أشخاص لا يحملون إثبات.
* ضبط عدد )10( أشخاص مطلوبن بتهمة التغيب.

* ضبط عدد )12( شخص مطلوبن إلقاء قبض.
ــدرة و  ــا مخ ــتبة انه ــواد يش ــم م ــخاص لحيازته ــط )5( أش * ضب

ــكرة. مس
* حجز مركبة مخالفة مرورياً.

* ضبط دراجة مطلوبة قضائياً.
* إحالة شخصن لنظارة المرور.

ــة  ــة والمروري ــات الأمني ــة انتشــارًا واســعًا للدوري وشــهدت الحمل
فــي مختلــف أرجــاء المنطقــة، حيــث تم تنفيــذ عــدد مــن 

الإجــراءات التفتيشــية والتنظيميــة.

وتؤكــد وزارة الداخليــة حرصهــا علــى تطبيــق القانــون علــى 
الجميــع دون اســتثناء، ومواصلــة حماتهــا الأمنيــة والمروريــة 
ــن، مشــيدة  ــن والمقيم ــن وســامة المواطن ــى أم ــاظ عل للحف
بتعــاون الجميــع مــع رجــال الأمــن وداعيــة إلــى الإبــاغ عــن أي 

ــوارئ )112(. ــف الط ــر هات ــات عب ــاوزات أو مخالف تج

امنية
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فــي إطــار الجهــود الأمنيــة المتواصلــة التــي تنفذهــا 
الإدارة العامــة للمباحــث الجنائيــة لماحقــة مرتكبــي 
الجرائــم الجنائيــة، تمكــن رجــال مكتــب مباحــث النقــرة 
التابــع لإدارة مباحــث محافظــة حولــي مــن ضبــط 
ــن الجنســية  ــون مــن شــخصن م ــي مك تشــكيل عصاب
الإثيوبيــة أمتنهــا أســلوب الخــداع لســرقة الأمــوال مــن 

ــات. ــل المركب داخ

ــد  ــن أح ــاغ م ــي ب ــى تلق ــة إل ــل القضي ــود تفاصي وتع
ــار  ــغ )1700( دين ــرقة مبل ــه لس ــاد بتعرض ــن أف المقيم
ــد  ــن أح ــه م ــد خروج ــه، بع ــل مركبت ــن داخ ــي م كويت
البنــوك فــي منطقــة النقــرة، حيــث تظاهــر أحــد أفــراد 
ــة  ــي للمركب ــار الخلف ــي الإط ــل ف ــود عط ــة بوج العصاب
ــا اســتغل  ــا فيم ــزول منه ــه للن ــي علي مســتدرجا المجن

ــرار. ــغ ولاذا بالف ــرقة المبل ــام بس ــة وق ــر الفرص الآخ

وبعــد تكثيــف التحريــات وتتبــع خــط ســير الجنــاة، تبــن 
أنهمــا اســتخدما حافلــة نقــل عــام قادمــة مــن منطقــة 
ــد  ــكنهما وبع ــع س ــد موق ــث تم تحدي ــل، حي الفحيحي
أخــذ الإذن القانونــي الــازم تم ضبطهمــا. وأســفرت 
ــا  ــغ المســروق فيم ــط جــزء مــن المبل ــة عــن ضب العملي
أقــر المتهمــان بصــرف باقــي المبلــغ، وتم أحالتهمــا إلــى 
ــا.  ــة بحقهم ــة الاختصــاص لاتخــاذ الإجــراءات الازم جه

فــي إطــار جهــود وزارة الداخليــة لتعزيــز الســامة المروريــة 
ورفــع مســتوى الالتــزام بقواعد المــرور، أكــدت الإحصائيات 
الرســمية الصــادرة عــن الإدارة العامــة للمــرور حــدوث 
انخفــاض ملحــوظ فــي أعــداد المخالفــات والحــوادث 
ــد.  ــرور الجدي ــون الم ــق قان ــد تطبي ــك بع ــة، وذل المروري
وأظهــرت الإحصائيــة أن عــدد المخالفــات التــي تم رصدهــا 
عبــر كاميــرات الضبــط المــروري خــال شــهر مايــو 2025 
بلــغ )28,464( مخالفــة، مقارنــة بـــ )168,208( مخالفــة تم 
ــل  ــام 2024، أي قب ــن ع ــهر م ــس الش ــي نف ــجيلها ف تس
تطبيــق القانــون الجديــد، بنســبة انخفــاض بلغــت )83%(، 
وقــد شــملت هــذه المخالفــات تجــاوز الســرعة فــوق 
المعــدل المســموح بــه وتجــاوز الإشــارة الضوئيــة الحمــراء.

انخفاضًــا بنســبة )%75( فــي  بيّنــت الإحصائيــة  كمــا 
عــدد المخالفــات المرتبطــة بـــ عــدم ربــط حــزام الأمــان 
واســتخدام الهاتــف النقــال باليــد أثنــاء القيــادة، حيــث تم 
تســجيل )22,574( مخالفــة فــي الشــهر الأول مــن تطبيــق 
القانــون، مقارنــة بـــ )89,153( مخالفــة فــي الشــهر الــذي 

ســبقه تم رصدهــا مــن قبــل كاميــرات الرصــد الآلــي. 

ــن الحــوادث  ــة ع ــات الناجم ــداد الوفي ــق بأع ــا يتعل وفيم
المروريــة ، فقــد تم تســجيل انخفــاض فــي عــدد الوفيــات 
بنســبة )%55( حيــث بلــغ عــدد الوفيــات فــي شــهر مايــو 
ــي  ــات ف ــدد الوفي ــغ ع ــا بل ــة، بينم ــدد )10( حال 2025 ع

مايــو 2024 عــدد )22( حالــة.

 تؤكــد وزارة الداخليــة أن هــذه النتائــج الإيجابيــة جــاءت 
لجميــع  دعوتهــا  وتجــدد  القانــون  لتطبيــق  نتيجــة 
مســتخدمي الطريــق إلــى الالتــزام الكامــل بقواعــد وأنظمة 
الأرواح والممتلــكات، وتحقيقًــا  المــرور، حفاظًــا علــى 

ــات. ــى الطرق ــامة عل ــن الس ــد م لمزي

تمكنــت الأجهــزة الأمنيــة مــن ضبــط مواطــن ظهــر فــي أحــد 
مواقــع التواصــل الاجتماعــي، وهــو يســيء عمــداً إلــى النســيج 
ــارة  ــة وإث ــدة الوطني ــرب الوح ــة لض ــي محاول ــي ف الاجتماع
الفتنــة بــن أفــراد المجتمــع، وذلــك علــى إثــر نشــره مقطــع 
فيديــو تم تداولــه عبــر منصــات التواصــل الاجتماعــي، يتضمــن 

ازدراءً واســتهزاءً صارخــاً بإحــدى فئــات المجتمــع.

ــه،  ــة بحق ــة الازم ــراءات القانوني ــة الإج ــاذ كاف ــد تم اتخ وق
ــاص. ــة الاختص ــى جه ــه إل وإحالت

ــخص  ــع أي ش ــاون م ــن تته ــا ل ــة أنه ــد وزارة الداخلي وتؤك
يتعمــد المســاس أو ضــرب الوحــدة الوطنيــة، أو يحــاول نشــر 
خطــاب الكراهيــة والانقســام بــن شــرائح المجتمــع الكويتــي، 
وتُشــدد الــوزارة علــى أنهــا ســتتخذ كافــة الإجــراءات القانونيــة 

فــي مثــل هــذه الحــالات.

»مباحث النقرة« تضبط عصابة إثيوبية 
تخصصت في سرقة المركبات بالخداع

انخفاض كبير 
في المخالفات والوفيات 

المرورية بعد تطبيق قانون 
المرور الجديد

ضبط مواطن
أساء للوحدة الوطنية عبر مواقع 

التواصل الاجتماعي

فــي إطــار جهــود وزارة الداخليــة لتعزيــز الســامة المروريــة، 
تدعــو الإدارة العامــة للعاقــات والإعــام الأمنــي خريجــي الثانويــة 
ــة  ــة والمروري ــات الأمني ــط والتعليم ــزام بالضواب ــى الالت ــة إل العام
خــال الاحتفــالات، بمــا يضمــن ســامة الجميــع ويعكــس صــورة 

ــع. ــة للمجتم حضاري

ــع  ــه، ووض ــغ في ــات بشــكل مبال ــن المركب ــد الإدارة أن تزي وتؤك
ــة  ــي للمركب ــاج الأمام ــى الزج ــور الخريجــن عل ــات أو ص الملصق
يُعــد مخالفــة مروريــة تؤثــر علــى وضــوح الرؤيــة للســائق وتشــكل 

ــدم  ــة ع ــى أهمي ــا تشــدد عل ــة، كم ــى الســامة العام خطــرًا عل
إغــاق الطــرق أو التجمــع فــي المواقــع الحيويــة بشــكل يعطــل 
حركــة الســير، مــع التأكيــد علــى ضــرورة عــدم ممارســة أعمــال 
الاســتهتار والرعونــة التــي تُعــرض قائــدي المركبــات ومســتخدمي 

الطريــق للخطــر.

وتؤكــد وزارة الداخليــة أن الاحتفــال يجــب أن يتــم بمــا يتوافــق مع 
القوانــن والتعليمــات المعمــول بهــا، داعيــة الجميــع إلــى التعــاون 

والالتــزام بمــا يحقــق الأمــن والســامة للجميــع.

»وزارة الداخلية« تدعو خريجي الثانوية العامة للاحتفال 
بصورة آمنة والالتزام بقوانين المرور

يمنع وضع الملصقات والصور على الزجاج الأمامي للمركبة 

امنية
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لطالمــا اشــتهر مــاء الــورد بفوائــده الصحيــة التــي تعود 

ــث  ــان نتيجــة شــربه، حي ــع علــى جســم الإنســــ بالنفــــ

اســتُخدم لأغــراض طبيــة منــذ سنــــــوات طويلــــــة، وما 

زال حتــــى الآن العنصــر الطبيعــي الفعّــال والضــروري 

أهــم  يلــي  فيمــا  وســنتناول  الإنســان،  لصحــة 

فوائــد مــــــاء الــــورد الصحيــــة التــي تنفـــــع جسمــــــك.

الفوائد الصحيةالفوائد الصحية

لماء الوردلماء الورد

ماء الورد الصحية
ــة  ــرارٌ قديمـ ــئ أسـ ــة، تختبـ ــرة المتفتحـ ــب الزهـ ــي قلـ فـ
تجمـــع بـــن الجمـــال والطبيعـــة.. مـــاء الـــورد، هـــذا الإكســـير 
العجيـــب، ليـــس مجـــرد عطـــر يفـــوح برائحـــة الزهـــور، 
ـــة  ـــد مذهل ـــه فوائ ـــي طيات ـــل ف ـــي يحم ـــز صح ـــو كن ـــل ه ب
لصحـــة الإنســـان. دعونـــا نستكشـــف معًـــا كيـــف يمكـــن 
ـــة  ـــن العافي ـــي لمســـات م ـــة أن تضف ـــرات النقي ـــذه القط له

والجمـــال علـــى حياتنـــا اليوميـــة.

التخلص من حرارة الجسم المزعجة
ـــد شـــربه مـــع أحـــد المشـــروبات  ـــورد عن ـــاء ال ـــد م مـــن فوائ
ـــه،  ـــمك وترطيب ـــد جس ـــي تبري ـــاً، ه ـــاي مث ـــرى، كالش الأخ
ـــي  ـــيما ف ـــد، لا س ـــة الجل ـــى صح ـــك عل ـــس ذل ـــا ينعك كم
فصـــل الصيـــف، حيـــث يســـاعدك علـــى التخلـــص مـــن 
ـــن أشـــعة الشـــمس،  ـــي يســـتمدها جســـمك م الحـــرارة الت
كمـــا يمكنـــك الاســـتفادة منـــه لحـــل مشـــاكل مرضيـــة 

ـــمك. ـــي جس ـــرارة ف ـــات الح ـــاع درج كارتف
ــاهمته  ــورد، مسـ ــاء الـ ــاً لمـ ــة أيضـ ــد الحيويـ ــن الفوائـ ومـ
ـــن  ـــر م ـــي يؤخ ـــر، بالتال ـــدودة أكث ـــرتك مش ـــل بش ـــي جع ف
الوصـــول إلـــى الشـــيخوخة عـــن طريـــق الحفـــاظ عليهـــا 

مشـــدودة وشـــابة والتخلـــص مـــن البقـــع الداكنـــة.

التخلص من حالات عُسر الهضم
عندمـــا تتفاقـــم لديـــك مشـــكلة الهضـــم، عليـــك بمـــاء الـــورد 
كحـــل فعّـــال يســـهم فـــي عـــاج أمـــراض المعـــدة والهضـــم، 
ــص  ــى تخليـ ــل علـ ــك يعمـ ــهال. كذلـ ــاك والإسـ كالإمسـ
ــن  ــربه مـ ــط اشـ ــة، فقـ ــة المزعجـ ــن النفخـ ــك مـ معدتـ
ـــعر  ـــرى، وستش ـــروبات الأخ ـــد المش ـــع أح ـــه م ـــال خلط خ
بالراحـــة والانفـــراج، فمـــاء الـــورد يحتـــوي علـــى حمـــض 
الســـتريك )Citric Acid( وســـكر الفواكـــه والزنـــك، كمـــا 
 B3(، )A(،( أنـــه مصـــدر غنـــي بفيتامينـــات متنوعـــة مثـــل

.)D(و  ))C(، )E
ـــة  ـــات المثان ـــف التهاب ـــي تخفي ـــورد ف ـــاء ال ـــهم م ـــا يس كم
ـــات  ـــي بالمركب ـــه غن ـــول والبواســـير، لأن ـــاس الب أيضـــاً، واحتب

ـــم. ـــة الهض ـــي عملي ـــاعد ف ـــي تس الت
ـــف  ـــة ضـــد نزي ـــن المـــواد الفعّال ـــو م ـــك، ه ـــى ذل ـــاوة عل ع
ــا  ــه.. هنـ ــة عنـ ــآلام الناتجـ ــد لـ ــح جيـ ــير، ومكافـ البواسـ
عليـــك فقـــط أن تضيـــف القليـــل مـــن المـــاء لمجموعـــة 

صغيـــرة مـــن بتـــات الـــورد، ثـــم قـــم بطحنهـــا وتناولهـــا 
ـــام  ـــة أي ـــدة ثاث ـــك لم ـــى ذل ـــر عل ـــة.. ثاب ـــدة فارغ ـــى مع عل

وســـتتخلص مـــن نزيـــف البواســـير الحـــاد.
ــة  ــتنة بكليـ ــوم البسـ ــم علـ ــا قسـ ــة أجراهـ ــي دراسـ ففـ
ـــام 2008،  ـــران ع ـــي إي ـــران ف ـــة طه ـــة لجامع ـــة التابع الزراع
ـــة  ـــات القديم ـــن العاج ـــورد م ـــاء ال ـــى أن م ـــول إل تم الوص
ــاز  ــاكل الجهـ ــل مشـ ــران لحـ ــي إيـ ــتخدمت فـ ــي اسـ التـ

الهضمـــي.

التخلص من ضيق التنفس
ــا  ــتاء، مـ ــال الشـ ــي خـ ــاز التنفسـ ــراض الجهـ ــتد أمـ تشـ
ـــك  ـــا يمكن ـــن، هن ـــب الكبيري ـــق والتع ـــعر بالضي ـــك تش يجعل
ـــراض،  ـــك الأم ـــاج تل ـــي لع ـــورد الطبيع ـــاء ال ـــى م ـــوء إل اللج
ـــق،  ـــاب الحل ـــن آلام الته ـــف م ـــي التخفي ـــهم ف ـــث يس حي
ويشـــفيك مـــن مـــرض الإنفلونـــزا، كمـــا أنـــه دواء فعّـــال 

أثنـــاء التعـــرض لنـــزلات البـــرد الحـــادة.
وبهـــذا، يبقـــى جســـمك ســـليماً وصحيـــاً ضمـــن نطـــاق 
شاســـع مـــن الارتيـــاح النفســـي والجســـدي، وفقـــاً 
لدراســـة أجراهـــا قســـم الفيزيولوجيـــا فـــي مركـــز البحـــوث 
ـــة،  ـــوم الطبي ـــهد للعل ـــة مش ـــة بجامع ـــة والطبي الصيدلاني
ــة  ــة الزراعـ ــي كليـ ــتنة فـ ــم البسـ ــع قسـ ــاون مـ بالتعـ
ـــران، آب / أغســـطس  ـــي مشـــهد بإي ـــردوزي ف ـــة ف بجامع
عـــام 2011، حيـــث أكـــدت أن القبائـــل الهنديـــة التـــي 
ـــاء  ـــكا الشـــمالية، اســـتخدمت م ـــي أمري ـــتقر ف ـــت تس كان
ــعال  ــف سـ ــيما لتخفيـ ــعال، لا سـ ــاج للسـ ــورد كعـ الـ

الأطفـــال.

تحسين المزاج وعلاج الأرق
ـــاش  ـــر وانكم ـــن التوت ـــة م ـــالات مزعج ـــرض لح ـــا تتع عندم
ـــص  ـــال للتخل ـــي الفعّ ـــورد الطبيع ـــك بمـــاء ال الأعصـــاب، علي
ـــه  ـــاق رائحت ـــربه أو استنش ـــك ش ـــث يمكن ـــر، حي ـــن التوت م
ـــم  ـــل أي موقـــف مه ـــة عمـــل وقب ـــى مقابل ـــاب إل ـــل الذه قب
ــل  ــر قبـ ــك للتوتـ ــن أن يعرضـ ــن الممكـ ــك مـ ــي حياتـ فـ
الذهـــاب إليـــه، فهـــو يرخـــي الأعصـــاب ويعـــدل مزاجـــك 
ـــى  ـــر عل ـــن شـــأنه أن يؤث ـــذا م ـــه، وه ـــل ل ـــى نحـــو لا مثي عل
ـــت  ـــي أن ـــدة، بالتال ـــي حـــال جي ـــي ســـتصبح ف نفســـيتك الت
ـــة  ـــر بثق ـــاة التوت ـــع مواقفـــك مدع ـــى مواجهـــة جمي ـــادر عل ق

ـــة. ـــة كامل ـــخصية قوي ـــة وش تام
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الحـــرة ويعـــزز صحـــة الكبـــد، كذلـــك يعالـــج انخفـــاض ضغـــط 
ــن. ــة العـ ــن صحـ ــدم ويحسـ الـ

ــد  ــر أحـ ــذي يعتبـ ــك الـ ــى الزنـ ــورد علـ ــاء الـ ــوي مـ يحتـ
ـــاً  ـــات المهمـــة للحفـــاظ علـــى جهـــازك المناعـــي قوي المغذي
ـــليماً  ـــدك س ـــى جس ـــراض، فيبق ـــل الأم ـــى تحم ـــادراً عل وق
 Values, Work, Education: The( معافـــى. وفـــي كتـــاب
 Brian( للمؤلفـــن بريـــن روزشـــايلد )Meanings of Work
ـــذي  ـــي )Samuel Natale(، وال ـــل نتال Rothschild( وصموئي
ـــت حـــول  ـــي أجري ـــن الأبحـــاث الت ـــة م ـــدور حـــول مجموع ي
ـــي  ـــواد الت ـــن الم ـــورد م ـــاء ال ـــر أن م ـــة، ذك ـــع مختلف مواضي
ـــل  ـــي وتعم ـــازك المناع ـــل جه ـــن عم ـــن م ـــن أن تحس يمك

ـــه. ـــى تدعيم عل

»ماء الورد«.. اسم ثابت حول العالم
مـــن بـــن الكثيـــر مـــن الســـوائل والمـــواد المعروفـــة بأســـماء 
ـــاف اللهجـــات  ـــن اخت ـــى الرغـــم م ـــددة، وعل ـــة ومتع مختلف

العربيـــة والمصطلحـــات المتداولـــة فـــي الوطـــن العربـــي، 
يعـــد مـــاء الـــورد اســـماً ثابتـــاً للدلالـــة علـــى هـــذا المـــاء 
ـــا  ـــرة ذكرناه ـــده الكثي ـــبب فوائ ـــع بس ـــدى الجمي ـــب ل المحب
ــع  ــورد واسـ ــاء الـ ــد مـ ــال. ويعـ ــذا المقـ ــي هـ ــاه فـ أعـ
الشـــهرة ومتـــداولًا فـــي جميـــع أنحـــاء العالـــم هـــذا مـــا 
جعـــل اســـمه موحـــداً وشـــهيراً فـــي جميـــع دول العالـــم 

العربـــي.
ـــات  ـــدرة الدراس ـــن ن ـــم م ـــى الرغ ـــا.. عل ـــام مقالن ـــي خت ف
العلميـــة التـــي مـــن شـــأنها أن تثبـــت قـــدرة مـــاء الـــورد 
ـــة  ـــة تاريخي ـــاك أدل ـــن هن ـــد، لك ـــك الفوائ ـــديم تل ـــى تق عل
ـــات،  ـــك المعلوم ـــه تل ـــت من قديمـــة شـــكّلت أساســـاً انطلق
حيـــث اســـتخدم منـــذ قـــرون طويلـــة لأغـــراض عاجيـــة 
ــد  ــه، فقـ ــا عليـ ــاً اعتدنـ ــاً طبيعيـ ــا كان حـ ــة، كمـ ووقائيـ
ـــراض،  ـــك الأغ ـــتخدموه لتل ـــابقاً واس ـــا س ـــه أجدادن ـــأ إلي لج
وقدمـــوا هـــذه الفوائـــد لأبنائهـــم، لتصبـــح فيمـــا بعـــد جواهـــر 

ـــال. ـــر الأجي ـــل عب ـــة تتناق ثمين

ــأ  ــذي ينشـ ــن الأرق الـ ــورد مـ ــاء الـ ــك مـ ــك يخلصـ كذلـ
ـــرعة  ـــوم بس ـــى الن ـــاعدك عل ـــاق، فيس ـــب والإره ـــن التع ع

وبشـــكل أفضـــل.
ووفقـــاً لدراســـة أجراهـــا قســـم التمريـــض فـــي جامعـــة 
ـــة  ـــة وكلي ـــض والقبال ـــم التمري ـــع قس ـــاون م ـــابور، بالتع نيش
ـــة  ـــة، ومدرس ـــوم الطبي ـــد للعل ـــة بيرجن ـــي جامع ـــب ف الط
ـــة  ـــوم الطبي ـــهرود للعل ـــة ش ـــي جامع ـــة ف ـــض والقبال التمري
فـــي إيـــران، أيلـــول/ ســـبتمبر عـــام 2016، أكـــدت أن 
استنشـــاق مـــاء الـــورد يمكـــن أن يســـاعد فـــي تخفيـــف 
ـــن  ـــون م ـــن يعان ـــى الذي ـــى الكل ـــدى مرض ـــق ل ـــر والقل التوت

القلـــق بشـــكل دائـــم.

التخلص من الوزن الزائد
ــات تســـهم بشـــكل  ــورد علـــى مركبـ ــوي بتـــات الـ تحتـ
ـــز  ـــا يتمي ـــي، كم ـــل الغذائ ـــة التمثي ـــي تحســـن عملي ـــر ف كبي
ــم،  ــن الجسـ ــارة مـ ــموم الضـ ــة السـ ــى إزالـ ــه علـ بقدرتـ
ـــوزن  ـــن ال ـــص م ـــى التخل ـــورد عل ـــاء ال ـــاعد م ـــي يس وبالتال
ـــل  ـــاول القلي ـــإن تن ـــد، ف ـــك الفوائ ـــى تل ـــة إل ـــد. وإضاف الزائ
ـــبع،  ـــعر بالش ـــك تش ـــي جعل ـــهم ف ـــورد يس ـــات ال ـــن بت م
ـــة. ـــة طبيعي ـــوزن بطريق ـــدان ال ـــى فق ـــي يســـاعدك عل بالتال
ــن  ــي عـ ــي والطبيعـ ــورد الصحـ ــاء الـ ــرب مـ ــك شـ يمكنـ
ــب  ــورد – حسـ ــات الـ ــن بتـ ــل مـ ــة القليـ ــق إضافـ طريـ
ـــار  ـــم الانتظ ـــي، ث ـــاء المغل ـــن الم ـــوب م ـــى ك ـــك – إل حاجت
حتـــى يصبـــح ورديَّ اللـــون. كمـــا يمكنـــك إضافـــة القليـــل 
ـــاً  ـــى شـــربه يومي ـــة.. داوم عل ـــن العســـل ومســـحوق القرف م

بانتظـــام، لا ســـيما فـــي الصبـــاح.
 Mark( ــوزي ــارك ميكـ ــي مـ ــور الأمريكـ ــد الدكتـ ــد أكـ وقـ
ــا  ــال الأنثروبولوجيـ ــي مجـ ــم فـ ــب وعالـ Miccozi( - طبيـ
ـــه  ـــى صفحت ـــه عل ـــال ل ـــي مق ـــة - ف ـــال الأوبئ ـــة ومج الطبي
الرســـمية، أن مـــاء الـــورد مـــن المـــواد الطبيعيـــة التـــي 
ـــك  ـــي تمكين ـــهم ف ـــرة ويس ـــة كثي ـــص عاجي ـــع بخصائ تتمت

مـــن فقـــدان وزنـــك.

تحسين حياتك الجنسية مع الشريك
ـــاء  ـــب، فم ـــاً للح ـــزاً عالمي ـــت - رم ـــا زال ـــورود - وم ـــت ال كان
ـــز النشـــاط  ـــي تحف ـــة الت ـــورد مـــن المســـتخلصات الطبيعي ال
الجنســـي وتثيـــر شـــهوتك الجنســـية. كمـــا اعترفـــت بـــه 
ـــل  ـــة( كح ـــات الطبي ـــة للنبات ـــوعة الهندي ـــدا )الموس الأيورفي

ـــاكل  ـــن مش ـــص م ـــى التخل ـــخص عل ـــاعد أي ش ـــال يس فعّ
العجـــز الجنســـي. وهـــذا بـــدوره ينظـــم ضربـــات القلـــب 
ـــك  ـــط علي ـــي، فق ـــاز العصب ـــل والجه ـــل العق ـــن عم ويحس
ـــداً أو  ـــد غســـلها جي ـــاً بع ـــورود يومي ـــات ال ـــض بت ـــاول بع تن

ـــرد. ـــد أن يب ـــربه بع ـــاء وش ـــع الم ـــا م غليه
وحســـب موقـــع )The Health Site( المتخصـــص فـــي 
الصحـــة واللياقـــة الجســـدية، والـــذي نشـــر فـــي مقـــال، 
أن بتـــات الـــورود تســـاعد بشـــكل كبيـــر علـــى تنشـــيط 

القـــدرة الجنســـية والتخلـــص مـــن العجـــز الجنســـي.

المساهمة في علاج مرض السرطان
يحتـــوي مـــاء الـــورد علـــى كميـــة كبيـــرة جـــداً مـــن 
ـــي  ـــة الت ـــواد الغذائي ـــن الم ـــة م ـــي مجموع ـــد، وه الفافونوي
تحتـــوي علـــى مضـــادات أكســـدة ومضـــادات لالتهابـــات، 
ـــرض  ـــدة م ـــن ح ـــف م ـــى التخفي ـــا عل ـــل بدوره ـــي تعم الت
ـــو  ـــك، ألا وه ـــن ذهن ـــاً ع ـــراً غائب ـــاك أم ـــن هن الســـرطان، لك
ــه  ــد تعرضـ ــد عنـ ــة للفافونويـ ــة الغذائيـ ــاض القيمـ انخفـ
ــورد  ــاء الـ ــا يفقـــد مـ ــرارة عاليـــة، وهـــذا مـ لدرجـــات حـ
فوائـــده الصحيـــة الكاملـــة عنـــد اســـتخاصه مـــن الـــورود 

صناعيـــاً.
ـــة  ـــل المنتجـــات الطبيعي ـــر تحلي ـــا مختب ـــي دراســـة أجراه وف
وقســـم الكيميـــاء فـــي كليـــة العلـــوم بجامعـــة الطائـــف 
ــر  ــع مختبـ ــاون مـ ــعودية، بالتعـ ــة السـ ــة العربيـ بالمملكـ
ــد  ــي معهـ ــة فـ ــم الصيدلـ ــر علـ ــي ومختبـ ــاء الطبـ الكيميـ
 Theodor Bilharz Research( بحـــوث ثيـــودور بلهـــارز
ــدت أن  ــام 2015، أكـ ــر عـ ــزة بمصـ ــي الجيـ Institute( فـ
ـــاد  ـــاط المض ـــة ذات النش ـــواد الطبيعي ـــن الم ـــورد م ـــاء ال م
للأكســـدة، ويحتـــوي علـــى كميـــات مـــن الفافونيـــد 
ـــة الجســـم  ـــي حماي ـــا يســـهم ف ـــول، م ـــن الفين ـــات م ومركب

مـــن خطـــر الســـرطان.

المواد الموجودة في ماء الورد تمنحك 
جسداً قوياً وصحياً

يحتـــوي مـــاء الـــورد علـــى مجموعـــة مـــن العناصـــر 
والمركبـــات التـــي تســـهم فـــي تقويـــة الجســـم وتعزيـــز 

ــل: ــه، مثـ صحتـ
بالأنثوســـيانن  غنيـــاً  مصـــدراً  الـــورد  مـــاء  يعـــد 
ـــي يحـــارب الجـــذور  )Anthocyanins(، وهـــو مركـــب كيميائ

تناول القليل من بتلات الورد يسهم 
في جعلك تشعر بالشبع

عندما تتعرض لحالات مزعجة من التوتر 
وانكماش الأعصاب، عليك بماء الورد الطبيعي

 صحة
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المقادير
أكياس شاي أحمر.

عسل طبيعي.
عصير ليمون طازج.

.)club soda( مياه فوارة
شرائح ليمون للتزين.

 
طريقة التحضير

ــى الشــاي فــي المــاء حســب التعليمــات، ويُضــاف  يغل
ــاً. بعــد أن يبــرد تمامــاً،  إليــه العســل وهــو لا يــزال دافئ
يُســكب فــي إبريــق ويُضــاف إليــه عصيــر الليمــون. قبــل 

التقــديم مباشــرة، تُضــاف الميــاه الفــوارة. 
يُقدّم مع الثلج وتُزيّن الأكواب بشرائح الليمون.

المقادير
عصير برتقال طازج.
شراب رمّان مع الزعتر.
مياه غازية.
حبوب رمّان.
أعواد زعتر طازج.
مكعبات ثلج.

طريقة التحضير
ــر،  ــان والزعت ــع شــراب الرمّ ــال م ــر البرتق ــزج عصي يُم
ــديم.  ــت التق ــن وق ــى يح ــة حت ــي الثاج ــع ف ويوض
بعدهــا، تُضــاف الميــاه الغازيــة ويُحــرّك الخليــط 
ــات  ــواب بحب ــن الأك ــج وتُزيّ ــع الثل ــدّم م ــف. يُق بلط
ــر. ــر الأخض ــن الزعت ــود م ــان وعُ الرمّ

سبريتز 
الرمّان والزعتر

شاي أحمر فوّار 
بالعسل والليمون

المقادير
سكر أبيض.

زنجبيل طازج مفروم.
خوخ ناضج مقطع.

صودا باردة.
أوراق نعناع طازجة.

 
طريقة التحضير

يُغلــى الســكر مــع الزنجبيــل فــي كميــة قليلــة مــن المــاء حتــى 
يــذوب الســكر تمامــاً، ثــم يُتــرك لينقــع مــدة نصــف ســاعة، 
ــواب التقــديم،  ــي أك ــرّد. تُهــرس قطــع الخــوخ ف ــى ويُب ويُصفّ

ثــم يُضــاف إليهــا الشــراب المبــرّد والثلــج، وتُمــلأ بالصــودا. 
تُزيّن بأوراق النعناع وتُقدّم مباشرة.

صوداصودا  
الخوخ والزنجبيل الخوخ والزنجبيل 
المنعشةالمنعشة

مــع ارتفــاع درجــات الحــرارة فــي الصيــف، يفقــد الجســم الســوائل بشــكل أســرع، مــا 

يجعــل الترطيــب أولويــة صحيــة لا غنــى عنهــا. ولكــن، ليــس كل مــا يُشــرب مفيــداً، 

فالمشــروبات الجاهــزة المشــبّعة بالســكر قــد تعطيــكِ شــعوراً مؤقتــاً بالانتعــاش، 

لكنهــا لا تغــذي الجســم ولا تعتنــي بصحتــك كمــا تفعــل البدائــل الطبيعيــة والمنزليــة.

اختاري ما يمنحك الترطيب الحقيقي، مع لمسة من النكهة والطبيعة. 

ابدئــي بتحضيرهــا فــي المنــزل بســهولة، مــن دون مكونــات معقــدة أو مُبالــغ فيهــا. 

فقــط نكهــات طبيعيــة ومنعشــة، تبــرد قلبــكِ قبــل أن تبــرد كوبــكِ.

وصفات صحية
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حاجتــه،  اللــه  الإنســان  يســأل  حيــث  ربــه،  مــع  العبــد  لتواصــل  ووســيلة  العبــادة،  جوهــر  الدعــاء 

بطريقــة معينــة  الدعــاء، وختمــه  بــدء  علــى  تحــث  آداب معينــة  وللدعــاء  وتوفيقــه.   عونــه  ويطلــب 

الاســتجابة  أوقــات  ويتحــرى  الدعــاء،  آداب  يلتــزم  أن  المســلم  علــى  ويتوجــب  الاســتجابة.  لتحقيــق 

التــي لا يــرد فيهــا اللــه ســؤال أحــد، ومــن آداب الدعــاء، الثنــاء علــى اللــه فــي بدايــة الدعــاء ثــم 

والغــم.  الهــم  تفريــج  بدعــاء  إليــه  ويتوســل  يريــد  مــا  اللــه  يســأل  بعدهــا  النبــي،  علــى  الصــلاة 

وفيما يلي كيفية بداية الدعاء، وختمه لسؤال الله عن حاجتنا. 

كيفية بداية الدعاء- كيفية الاستفتاح
الاســـتفتاح فـــي الدعـــاء لـــه أهميـــة كبيـــرة، حيـــث 
يمهـــد الطريـــق لتواصـــل العبـــد مـــع ربـــه بطريقـــة 
ــاعد  ــتفتاح يسـ ــاص. الاسـ ــوع والإخـ تعكـــس الخشـ
ــتقبال  ــب لاسـ ــز القلـ ــس وتجهيـ ــة النفـ ــى تهيئـ علـ
ـــز  ـــر الاســـتفتاح وســـيلة لتعزي ـــوه. يُعتب ـــة الله وعف رحم

التركيـــز والنيـــة الصافيـــة، مـــا يجعـــل الدعـــاء أكثـــر 
تأثيـــراً وفعاليـــة. 

ـــة الدعـــاء لســـؤال  ســـنتعرف فيمـــا يلـــي علـــى كيفيـــة بداي
الله عـــن حاجاتنـــا:

ــد الله  ــاء بحمـ ــدأ الدعـ ــى الله: تبـ ــاء علـ ــد والثنـ التحميـ
ـــاء.  ـــد والثن ـــق والمســـتحق للحم ـــو الخال ـــه، فه ـــاء علي والثن

الدعاءالدعاء

ـــي  ـــمُ ادْعُونِ كُ ـــالَ رَبُّ ـــريم: »وَقَ ـــه الك ـــي كتاب ـــى ف ـــال تعال ق
ـــر: 60«.  ـــمْ« »غاف ـــتَجِبْ لَكُ أَسْ

ـــدأه بالصـــاة  ـــي: مـــن آداب الدعـــاء أن تب ـــى النب الصـــاة عل
علـــى النبـــي محمـــد - صلـــى الله عليـــه وســـلم - إذ 
قـــال رســـول الله صلـــى الله عليـــه وســـلم: »كل دعـــاء 

ـــى علـــى النبـــي« »الترمـــذي«. محجـــوب حتـــى يُصلَّ

الاعتـــراف بالذنـــب والتوبـــة: مـــن الجميـــل أن يبـــدأ 
ــة  ــب التوبـ ــه، وطلـ ــراف بذنوبـ ــاءه بالاعتـ ــان دعـ الإنسـ
منهـــا، حيـــث قـــال النبـــي -صلـــى الله عليـــه وســـل م- 
ـــه إلا  ـــي لا إل فـــي دعـــاء ســـيد الاســـتغفار: »اللهـــم أنـــت رب
ـــى عهـــدك ووعـــدك  ـــا عل ـــدك، وأن ـــا عب ـــي وأن أنـــت، خلقتن
ـــوء  ـــت، أب ـــا صنع ـــر م ـــن ش ـــك م ـــوذ ب ـــتطعت، أع ـــا اس م
ـــه لا  ـــي فإن ـــر ل ـــي، فاغف ـــوء بذنب ـــي، وأب ـــك عل ـــك بنعمت ل

يغفـــر الذنـــوب إلا أنـــت« 

»البخاري«. 

كيفية بداية الدعاء وختمه لسؤال الله عن حاجتنا

أفضل ما يبدأ به الدعاء:
ـــتَ  ـــهَ إلاَّ أن ـــدُ لا إلَ ـــكَ الحم ـــأنَّ لَ ـــألُكَ ب ـــي أس ـــمَّ إنِّ هُ “اللَّ
ـــرامِ  ـــالِ والإكِ ـــا ذا الج ـــمواتِ والأرضِ ي ـــعُ السَّ ـــانُ بدي المنَّ

ـــومُ. ـــا قيُّ ـــيُّ ي ـــا ح ي

ـــهَ  ـــت الُله لا إل ـــك أن ـــهدُ أن ـــي أش ـــألُك بأن ـــي أس ـــمَّ إن هُ اللَّ
ـــم  ـــدْ ول ـــم يول ـــدْ ول ـــم يل ـــذي ل ـــدُ ال ـــدُ الصم ـــت الأح إلا أن

ـــدٌ«. ـــوًا أح ـــه كف ـــنْ ل يك

ـــكَ  ـــمَوَاتِ والأرْضِ، ولَ ـــورُ السَّ ـــتَ نُ ـــدُ أنْ ـــكَ الَحمْ ـــمَّ ل هُ “اللَّ
ــدُ  ــكَ الَحمْـ ــمَوَاتِ والأرْضِ، ولَـ ـ ــمُ السَّ ـ ــتَ قَيِّ ــدُ أنْـ الَحمْـ
 ، ـــقُّ ـــتَ الَح ، أنْ ـــنَّ ـــن فِيهِ ـــمَوَاتِ والأرْضِ ومَ ـــتَ رَبُّ السَّ أنْ
ـــةُ  ، والَجنَّ ـــاؤُكَ الَحـــقُّ ، ولِقَ ـــكَ الَحـــقُّ ، وقَوْلُ ـــدُكَ الَحـــقُّ ووَعْ
ـــمَّ  هُ ، اللَّ ـــقٌّ ـــاعَةُ حَ ، والسَّ ـــقٌّ ـــونَ حَ بيُِّ ، والنَّ ـــقٌّ ـــارُ حَ ، والنَّ ـــقٌّ حَ
لْـــتُ، وإلَيْـــكَ  لـــكَ أسْـــلَمْتُ، وبِـــكَ آمَنْـــتُ، وعَلَيْـــكَ تَوَكَّ
ـــا  ـــي م ـــرْ ل ـــتُ، فَاغْفِ ـــكَ حَاكَمْ ـــتُ، وإلَيْ ـــكَ خَاصَمْ ـــتُ، وبِ أنَبْ
ـــتَ  ـــتُ، أنْ ـــا أعْلَنْ ـــرَرْتُ وم ـــا أسْ ـــرْتُ، وم ـــا أخَّ ـــتُ وم مْ قَدَّ

ـــتَ”. ـــهَ إلاَّ أنْ ـــي لا إلَ إلَهِ

نَ”. الِمِ “لَا إلَِهَ إلِاَّ أَنْتَ سُبْحَانَكَ إنِِّي كُنْتُ مِنَ الظَّ

ـــماواتِ ومـــلءَ الأرضِ،  نـــا لَـــكَ الحمـــدُ، مـــلءَ السَّ هُـــمَّ ربَّ “اللَّ
ـــاءِ والَمجـــدِ،  ن ومـــلءَ مـــا شـــئتَ مـــن شـــيءٍ بعـــدُ، أَهـــلَ الثَّ
نـــا لَـــكَ عبـــدٌ، لا مانـــعَ لمـــا  أحـــقُّ مـــا قـــالَ العبـــدُ وَكلُّ

أعطيـــتَ، ولا معطـــيَ لمـــا منعـــتَ، ولا ينفـــعُ ذا الجـــدِّ 
.” ـــدُّ ـــكَ الج منْ

ـــم يمـــدح الله  ـــي، ث ـــى النب ـــي عل ـــم يُصل ـــد الله أولًا، ث يحم
ـــاءه. ـــدأ دع ـــم يب ـــد، ث ـــر المحام بخي

ومـــا يســـتحب الإكثـــار مـــن نطقـــه أثنـــاء الدعـــاء:« يـــا 
ــا  ــو بمـ ــلم أن يدعـ ــى المسـ ــرامِ«. وعلـ ــالِ والإكـ ذا الجـ
ـــأل الله  ـــات، ويس ـــن حاج ـــه م ـــا لدي ـــاء وم ـــن دع ـــاء م ش
ـــه  ـــي دعائ ـــون ف ـــتحب أن يك ـــن المس ـــه. م ـــا ل أن يحققه
ـــا  ـــول »إن شـــئت« كم ـــب ق ـــاً ومُلحـــاً، ويُســـتحب تجن عازم
جـــاء فـــي الحديـــث الصحيـــح. فقـــد قـــال رســـول الله 
ـــي  ـــزم ف ـــم فليع ـــا أحدك ـــلم: »إذا دع ـــه وس ـــى الله علي صل
ـــإن الله  ـــي، ف ـــئت فأعطن ـــم إن ش ـــل: الله ـــاء، ولا يق الدع

لا مُســـتكرَه لـــه« »صحيـــح مســـلم«. 

أمور يُستحب البدء بها عند الدعاء
الدعـــاء فرصـــة للعبـــد للتواصـــل مـــع ربـــه بصـــدق وإخـــاص، 
ولذلـــك يـــن بغـــي أن يُـــؤدى بطريقـــة معينـــة تحقـــق 
الغايـــة منـــه. هنـــاك أمـــور يُســـتحب القيـــام بهـــا عنـــد بـــدء 
الدعـــاء، تســـاعد فـــي تحقيـــق الخشـــوع والتقـــرب إلـــى 
ـــولًا واســـتجابةً. هـــذه الأمـــور  ـــر قب الله، وتجعـــل الدعـــاء أكث
ـــتقبال  ـــوء، واس ـــب، والوض ـــت المناس ـــار الوق ـــمل اختي تش
ــتعرض  ــاء. سنسـ ــرار الدعـ ــن، وتكـ ــع اليديـ ــة، ورفـ القبلـ
هـــذه الأمـــور بالتفصيـــل مـــع ذكـــر الأحاديـــث والآيـــات 

ـــا. ـــة عليه الدال

اختيـــار الوقـــت المســـتحب للدعـــاء: أخبرنـــا رســـول 
الله -صلـــى الله عليـــه وســـلم- بأوقـــات يُســـتحب فيهـــا 

ــا: ــاء، ومنهـ الدعـ

< الثلث الأخير من الليل.

< عند الأذان.

< بن الأذان والإقامة.

< بعد الصلوات المكتوبات )الفرائض(.

ــى  ــة حتـ ــوم الجمعـ ــر يـ ــام المنبـ ــود الإمـ ــد صعـ < عنـ
ــاة. ــى الصـ تُقضـ

< آخر ساعة بعد العصر من يوم الجمعة.

الإيمان
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اليوم العالمي لمكافحة المخدراتاليوم العالمي لمكافحة المخدرات
ــادس  ــادف الس ــذي يص ــدرات، وال ــة المخ ــي لمكافح ــوم العالم ــي الي ف
ــة التزامهــا الراســخ  والعشــرين مــن يونيــو كل عــام، تجــدد وزارة الداخلي
ــي  ــات الت ــرز التحدي ــن أب ــد م ــي تُع ــرة الت ــة الخطي ــذه الآف ــة ه بمحارب
تواجــه المجتمعــات فــي العصــر الحديــث، لمــا لهــا مــن آثــار مدمــرة علــى 

ــام. ــي بشــكل ع ــن الوطن ــراد، والأســر، والأم الأف
إن المخــدرات ليســت مجــرد مــواد محظــورة، بــل هــي ســاح يســتهدف 
العقــول، ويقــوّض دعائــم التنميــة، ويهــدد حاضــر الأوطــان ومســتقبلها، لذا 
فــإن مواجهتهــا تتطلــب اســتجابة شــاملة، تعتمــد علــى التنســيق الفعّــال 
بــن كافــة الأجهــزة المعنيــة، والتعــاون المســتمر بــن المؤسســات الأمنيــة 

والتعليميــة والصحيــة والاجتماعية.
ــال،  ــذا المج ــي ه ــارزة ف ــة ب ــة إنجــازات أمني ــت وزارة الداخلي ــد حقق وق
مــن خــال التصــدي الحــازم لمحــاولات التهريــب والترويــج، عبــر تكثيــف 
العمــل، وتطويــر أدوات الرقابــة، وتنفيــذ حمــات ميدانيــة نوعية بالتنســيق 
مــع الشــركاء المحليــن والإقليميــن، أســفرت عــن ضبــط كميــات كبيــرة 

مــن المــواد المخــدرة، وتفكيــك شــبكات إجراميــة منظمــة.
ــوزارة أن المعركــة ضــد المخــدرات لا يمكــن كســبها بالوســائل  وتؤكــد ال
الأمنيــة وحدهــا، بــل لا بــد مــن تفعيــل الــدور المجتمعــي والوقائــي، عبــر 
برامــج التوعيــة الهادفــة التــي تســتهدف كافــة شــرائح المجتمــع، لاســيما 
ــل  ــن قب ــتهداف م ــة لاس ــر عرض ــة الأكث ــم الفئ ــباب، باعتباره ــة الش فئ

مروجــي هــذه الســموم.
ــع وزارات  ــاون م ــى التع ــة عل ــك، تحــرص وزارة الداخلي ــن ذل ــا م وانطاقً
ــة والإعــام، ومؤسســات المجتمــع  ــة والصحــة والشــؤون الاجتماعي التربي
المدنــي، لتكثيــف جهــود التوعيــة داخــل المــدارس والجامعــات والمراكــز 
الشــبابية، وتبنــي حمــات إعاميــة وتثقيفيــة تســلط الضــوء علــى مخاطــر 

التعاطــي، وســبل الوقايــة، ووســائل الدعــم المتاحــة للمتعافــن وأســرهم.

كمــا تؤمــن الــوزارة بأهميــة تمكــن الأســر مــن أداء دورهــا الوقائــي، مــن 
ــاد  ــم والإرش ــديم الدع ــور، وتق ــاء الأم ــي أولي ــتوى وع ــع مس ــال رف خ
النفســي والاجتماعــي للأســر التــي تعانــي مــن آثــار الإدمــان، والعمــل علــى 

ــة. ــة والتربوي ــز التواصــل بــن البيــت والمؤسســات الأمني تعزي

ــل  ــى تحم ــع إل ــراد المجتم ــة أف ــوزارة كاف ــو ال ــياق، تدع ــذا الس ــي ه وف
تتعلــق  أنشــطة مشــبوهة  أي  والإبــاغ عــن  الوطنيــة،  مســؤولياتهم 
بالمخــدرات، والتعــاون مــع الأجهــزة الأمنيــة حفاظًــا علــى أمــن المجتمــع 
وســامة أبنائــه، فالمعركــة ضــد المخــدرات مســؤولية جماعيــة لا تنجــح 

ــود. ــل الجه إلا بتكام

وإيمانًــا منهــا بأهميــة تأهيــل المتعافــن مــن الإدمــان، تدعــم وزارة الداخلية 
برامــج إعــادة الدمــج المجتمعــي، بالتعــاون مــع الجهــات المختصــة، بمــا 
يكفــل توفيــر فــرص عــاج وتعــافٍ فعّالــة، وخلــق بيئــة صحيــة تســاعدهم 

علــى العــودة إلــى حياتهــم الطبيعيــة كأفــراد منتجــن.

كمــا لا يفوتنــا فــي هــذا اليــوم أن نثمّــن جهــود رجــال مكافحة المخــدرات، 
ــكل شــجاعة وتفــانٍ، مقدمــن أرواحهــم  ــدان ب ــون فــي المي الذيــن يعمل
مــن أجــل حمايــة المجتمــع، مؤكديــن أن دعمهــم والوقــوف إلــى جانبهــم 

واجــب وطنــي يعكــس تاحــم المجتمــع بمؤسســاته الأمنيــة.

وفــي الختــام، نســأل الله أن يحفــظ وطننــا الغالــي مــن شــرور المخدرات، 
وأن يــديم علــى دولتنــا الأمــن والاســتقرار، تحــت رايــة قيادتنــا  الحكيمــة، 
ــر  ــه خي ــا في ــع لم ــى الجمي ــدد خط ــل أن يس ــز وج ــى ع ــائلن المول س

البــاد والعبــاد.

مدير عام الإدارة العامة للعلاقات والإعلام الأمني
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